
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Uygulama ve Araştırma Merkezi  

Öğrenciler için Kişisel Gelişim Atölyesi 

 

Atölye Adı Yürütücü Tarih  Saat Yer Kontenjan 

Zihinsel 

Denge: 

Üniversite 

Hayatında 

Stresi 

Yönetmek 

Psk. Çağla 

Çelik 

18 Aralık 

2024 

15.30 PDRMER 20 Kişi 

 

Kayıt için bilgiler: https://forms.gle/BVCe77gVa8BoXiPG8 

 

Açıklama: Atölye mekânları sınırlı olduğu için kayıtsız katılımcılar kabul edilmeyecektir. 

Yetersiz başvuru olması halinde atölye çalışması açılmayabilir. Bu durumda kayıt olan 

katılımcılar bilgilendirilecektir. Atölye çalışması ücretsizdir. 

https://forms.gle/BVCe77gVa8BoXiPG8

